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Einladung zur Informationsveranstaltung

,Demenz — frihzeitig erkennen und behandeln — aber wie?*
am Mittwoch, dem 08.09.2021, von 15:00 bis 17:00 Uhr

im Mehr!Generationenhaus Hann. Miinden

Sehr geehrte Interessierte, sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

dem Thema Demenz begegnen wir allerorts, ob in Funk oder Fernsehen, der Zeitung oder unserem direkten Umfeld. Dies liegt vor
allem an dem Anstieg der Lebenserwartung (sogenannter demographischer Wandel), der auch Erkrankungen des Alters mit sich
bringt. Dabei ist das Altern ein ganz normaler biologischer Veranderungsprozess, der auch die geistige Leistungsfahigkeit beein-
flusst. Fur die eigene Person oder stellvertretend fiir wichtige Angehorige stellt sich mit dem Alterwerden haufig die Frage, ob die
eigene Vergesslichkeit noch normal, also altersbedingt ist, oder ob vielleicht eine arztliche Abklarung ratsam ist.

Zur Klarung dieser und weiterer Fragen rund um das Thema Demenz laden wir Sie zu einer Informationsveranstaltung am
Mittwoch, dem 08.09.2021,
in der Zeit von 15:00 bis 17:00 Uhr
im Mehr!Generationenhaus (Geschwister-Scholl-Haus), Friedrich-Ludwig-Jahn-StralRe 4, Hann. Miinden,
ein. Die Veranstaltung richtet sich an interessierte Mitburger*innen, Betroffene und Angehorige, aber auch an medizinisches und

nichtarztliches Fachpersonal, Ehrenamtliche, Beschaftige in Beratungsstellen sowie Verantwortliche in Tragerorganisationen. Das
geplante Programm kénnen Sie dem Anhang entnehmen.
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EINLADUNG ZUR INFORMATIONSVERANSTALTUNG

Demenz -

frUhzeitig erkennen und behandeln -

aber wie?

am Mittwoch, dem 08.09.2021,
in der Zeit von 15:00-17:00 Uhr

im Mehr!Generationenhaus, Friedrich-Ludwig-Jahn-Straf3e 4, 34346 Hann. Miinden

PROGRAMM

15:00-15:30 Uhr:

15:30-16:30 Uhr:

16:30-17:00 Uhr:

Kaffee und Kuchen
Wir lernen uns kennen und kommen an unseren Informationsstanden ins Gesprach.

Vortrdge und Diskussion rund um das Thema Demenz
Frau Dr. Bartels, Geddchtnisambulanz UMG, erklart, wann man von einer Demenz spricht und
warum eine frithzeitige Abklarung wichtig ist.

Frau Dr. Spiegel, Praxis fur Neurologie und Psychiatrie Hann. Miinden, beschreibt das konkrete
Vorgehen in Threr Praxis und erldutert die medizinischen Behandlungsméglichkeiten bei De-
menz.

Frau Quintscher, Senioren- und Pflegestiitzpunkt Landkreis Gottingen, gibt hilfreiche allgemeine
Informationen tiber Leistungen der Pflegeversicherung, Beratung und Unterstiitzungsmaoglich-
keiten bei Demenz in der Region.

Frau Sommer-Aumeier, EUTB Hann. Miinden, stellt sich und das Angebot einer Selbsthilfe-
gruppe Demenz vor.

Mitmachangebot Ergotherapie
Die Ergotherapiepraxis Mohngriin aus Hann. Miinden ladt mit Frau Gundlach zum Mitmachen
ein und gibt Einblick in ihre Arbeit.

Ausklang und Moéglichkeit zum Besuch von Informationsstinden
Informieren Sie sich tiber die regionalen Versorgungsmaoglichkeiten und kommen Sie in weite-
ren Austausch mit den Anbietern!

Wir bitten um Anmeldung bis zum 06.09.2021 beim Mehrgenerationenhaus Hann. Miinden unter 05541-
6526 oder 05541-75295.

Wir freuen uns auf lhr Kommen!



